
  
              2009/2010 SCHEDULE SEPTEMBER 12­ JUNE 18, 2010 
 
 

             MONDAY                  TUESDAY          WEDNESDAY          THURSDAY               FRIDAY                 SATURDAY             SUNDAY 
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 PILATES 
ALL LEVELS 
9:00­10:00AM 

LN 
 

PILATES 
YOGA F/B 

9:00­10:00AM 
LN 

 

VINYASA 
YOGA 

9:00­10:00AM 
KL 

PILATES 
YOGA F/B 

9:00­10:00AM 
LN 

PILATES 
BALL F/B 

9:00­10:00AM 
LN 

 

PILATES 
YOGA F/B 

9:00­10:00AM 
LN 

JAZZ/TAP INT 
GR. 6­9 

4:30­5:45PM 
LN/CR 

 

JAZZ/TAP 
GR. 3­5 

3:30­4:30PM 
LN 

 

VOCAL 
3:30­9:00PM 
BY APPOINTMENT 

CR 
 

PILATES 
BEG 

1:00­2:00PM 
LN/LC 

JAZZ  
ADULT  

11:30­1:00 PM 
RD 

 

BALLET/INT 
ADULT 

10:00­11:30AM 
EG 

MODERN 
ADULT 

10:00­11:30AM 
LN 

BALLET/INT 
ADULT 

10:00­11:30AM 
OG 

 

JAZZ  
ADULT 

10:00­11:30AM 
LN/RD 

 
 
 
 
 

 

BALLET/INT+ 
ADULT 

10:00­11:30AM 
OG 

 

MODERN 
BEG/INT 
GR. 2­5 

10:00­11:00 AM 
LN 

 

IYENGAR 
YOGA 

 9:30­11:00AM 
JB 

“ME AND MY 
SHADOW”** 

2­3 YRS 
12:15PM­1:00PM 

DB 

BALLET 
BEG 

11:30­12:30PM 
SK 

POINTE 
ADULT 

11:30­12:00 
OG 

 

BALLET 
INT/ADV 

11:00­12:15 PM 
OG 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

AOM 
COMPANY 

REHEARSAL 
12:00­4:00PM 

 

PRE BALLET* 
4 YRS 

1:00­1:45PM 
STS 

 
 

VOCAL 
3:30­8:30PM 
BY APPOINTMENT 

SI 
 

VOCAL 
3:30­8:30PM 
BY APPOINTMENT 

SAT 
 

VOCAL 
3:30­8:30PM 
BY APPOINTMENT 

SAT 
 

VOCAL 
3:30­8:30PM 
BY APPOINTMENT 

SI 
 

MODERN 
JAZZ/TAP*  

GR. 1­3 
3:30­4:30PM 

LN/SI 
 

JUNIOR TRIPLE 
THREAT GR. 1­5* 

3:30­4:30PM 
SI 

BALLET/JAZZ/TAP 
4­5 YRS 

3:30­4: 30PM 
LN 

 

B/WAY MUSICAL 
THEATRE GR.5­12 

3:30­4:30PM 
SI 

 

BOYS PHYSICAL 
THEATRE 
GR. 5­12 

4:30­5:30PM 
KL/SI 

BALLET* 
ELEM I 

4:30­5:30PM 
SK 

 

MODERN 
ELEM I 

4:30­5:30PM 
STS 

 

Special Events/Parties: By Appointment 
*Terpsichore Classes (Early Childhood Program) 
Pilates mat, Private Training, Conditioning, Yoga, Ballet, Alexander 
Technique 
*GA=guess artist        **Child with Caregiver  

PILATES REFORMER AND MAT CLASS 
Conditioning, Yoga, Ballet, Personal Work­outs 
Special Events/parties: By Appointment 
Subject to Change 

BALLET  
ELEM II/III 

5:45­6:45PM 
OG 

 
BALLET 

INT II 
6:45­8:00PM 

OG 
 

ADULT TAP 
BEG 

7:00­8:00PM 
BY APPOINTMENT 

LN 

BALLET 
INT II 

5:30­ 6:30PM 
OG 

 

BALLET 
INT/ADV 

6:30­7:45PM 
OG 

 
MODERN/ADV 

GR.9­12 
7:45­9:15PM 

LN/KL 
 

POINTE 
INT/ADV 

5:30­6:45PM 
OG 

 
INT/ADV 

JAZZ 
6:45­8:00PM 
RD/LN/MAT 

 
PILATES 

8:00­9:00PM 
         LC 
 

BALLET* 
ELEM II 

5:30­6:30PM 
STS 

 
THEATRE 

DANCE 
GR. 5­12 

6:30­7:30PM 
STS 

 
MODERN INT I/II 

GR. 6­12 
7:30­8:30PM 

LN 

 
 

BALLET 
INT I 

4:30­5:30PM 
SK 

BALLET 
 INT II 

5:30­6:30PM 
SK 

POINTE 
INT 

6:30­7:00PM 
SK 

TAP INT/ADV 
TEEN/ADULT 
8:00­9:00PM 

LN/CR 
 

    PILATES 
8:30­9:30PM 

LC/LN 
 

BAROQUE 
7:30­9:00PM 

SNB/ND 

CREATIVE 
MOVEMENT* 

4­5 YRS 
1:45­2:30PM 

AOM 

 

PRE BALLET* 
4­5 YRS 

1:15­2:00PM 
AOM 

BALLET 
REPERTORY 
12:15­1:15PM 

OG 
 

 
 
 

AOM 
COMPANY 

REHEARSAL 
1:00­4:00PM 

 
 

 

PILATES 
ALL LEVELS 

11:00­12:00PM 
LC 

 

 
 
 

4:00 PM 
ONWARDS 
SPECIAL 
EVENTS 

 
 
 

4:00 PM 
ONWARDS 
SPECIAL 
EVENTS 

 

 

 

 

Registration Starts  
June 2009! 



 
 
 
Artistic Directors 
Lynn Needle & Olivia Galgano 
 
Faculty 

LN 
OG 
MAT 
MP 
CS 
RD 
SK 
STS 
SI 
CR 
SAT 
SNB 
ND 
EG 
KL 
JB 
LC 

Lynn Needle 
Olivia Galgano 
Milton A. Taylor 
Michael Prendergast 
Clare Stelling 
Ravah Daley 
Sally Kane 
Sally Taylor Sullivan 
Stephen Innocenzi 
Christine Reisner 
Sally Ann Tumas 
Sue Nabors Braisted 
Niel De Marino 
Elizabeth Grossman 
Kent Lindemer 
Jay Bolsom 
Linda Combs 

Modern, Pilates, Jazz, Yoga, Tap, Repertory, Choreography, Improvisation 
Pre­Ballet, Ballet, Pointe 
Jazz, Musical Theatre 
Jazz 
Pilates, Reformer 
Luigi Jazz 
Ballet, Repertory 
Pre­Ballet, Ballet, Modern, Alexander Technique, Theatre Arts, 
Acting, Scene Study, Tai Chi, Triple Threat, Musical Theater, Vocal 
Ballet, Jazz, Tap, Modern, Pilates 
Vocal for Musical Theatre by appointment, Triple Threat 
Baroque 
Baroque 
Pre­Ballet, Ballet 
Anusara Yoga, Modern, Physical Theatre 
Iyengar Yoga 
Pilates 

 
Guest Artists and Master Classes to be announced! 
Donna Mc Kechnie/A Chorus Line, Laurie Crochet­Hyslop,/Grease,  John Mineo/ Broadway Jazz and Musical Theatre, Fosse Technique 
Carrie Ellmore, Christopher Jeannot/Martha Graham Co, Christian Van Howard/Ailey, Kim GIbilisco/ Pilates, Anne Butler/Melbourne RAD, Pam 
Levy/Israel, Rebecca Anderson Darling, Susan Thomasson/ Pilobolus, Henning Rubsam/SENSEDANCE, Donna Scro Gentile/ FREESPACE Todd 
Ivins/Hairspray, Paul  McCrae,/NJ Ballet,  Paul Sutherland/ABT,  Linda Sabatelli Carelli/42nd Street 
 
SCHEDULE 2009­2010 
September 14, 2009­June 18, 2010 
AOM will be closed on the following holidays: Nov. 26, Dec. 24­26, Jan. 1, Apr. 4, May 31  
AOM will be closed for all afternoon classes according to Ridgewood Public School closings (except Professional 
Development Days and New Jersey Teachers Convention) 
ALL MISSED CLASSES MUST BE MADE UP THE SAME WEEK 
Registration: June 2009­September 4, 2009 by phone, mail, or in person 
 
Open Class Program 
Adults only, year­round, Ten class card: $150.00 / Single Class: $20.00 
All hour long Private classes: $80.00, 45 minute vocal $65.00, 30 minute vocal $45.00   
Semi­private vocal: $45.00/hour (no more than 2/group) 
Special Events/Parties by Appointment 
 
Class Attire: 

Ballet                    Pink Tights, black leotards, ballet slippers, pointe shoes if approved 
 
Modern                 Footless tights and leotard or unitard 
 
Jazz                      Same as Modern, with jazz pants optional, jazz shoes 
 
Tap                       Same as Jazz, tap shoes 
 
Yoga                     Comfortable clothing, leotards, yoga pants, shorts, T­shirts, yoga mat           
                              required 
 
Triple Threat/B’way/Physical Theatre         Solid colored clothing, bare foot 

All hair neatly tied up. 
No jewelry allowed except small earrings! 
No food or drink allowed in studio. 
Water bottles are allowed in dressing area. 
Work/study Scholarships Available­ Over 
Age 16. 
Make­up classes allowed by prior 
arrangement with faculty. 
No refunds except due to medical or other 
emergency. Class credit given. 

 
Schedule subject to change! 


